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Die Debatte um den gesellschaftlichen Stellen-
wert von Ubergewicht und Adipositas hat sich
verschéarft. Dabei gibt es kontroverse Positionen.
Theoretische Uberlegungen kontrastieren mit den
Kontexten praktischer Lésungs-und Handlungsori-
entierung. Die Grundlagenforschung legtkomplexe
Zusammenhange von Ursachen und Wirkungen
nahe und diskutiert Modelle der Genetik und
Epigenetik zusammen mit Umweltfaktoren. Diese
Aspekte werden von der Medizin sowie den Sozial-
und Geisteswissenschaften aufgegriffen.

Die unterschiedlichen Perspektiven nutzt dieser
Band, um disziplindre Ansatze in interdisziplinare
Zusammenhange zu UberfUhren. Er analysiert
die Verschrankung historischer, sozialer und ge-
sellschaftlicher Faktoren und die Einbettung des
Menschen in seine soziale und materielle Umwelt
und wahlt dabei empirische, theoretische und
praxisbezogene Zugénge.

Damit leistet der Band einen wichtigen Beitrag
zur Entwicklung erfolgreicher Public Health-
Préventionsstrategien im Umgang mit Adipositas.
Er richtet sich an Studierende und Lehrende in
Medizin, Gesundheitswissenschaften und Public
Health, Sozialwissenschaftler sowie Akteure der
Versorgungsforschung und Pravention.
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